Comment faire une couverture

1. Préparez le tissu a récupérer
Coupez tous les boutons, les ourlets, les cols, etc. de I'objet textile a utiliser.
Dans les piéces de tissu, coupez des carrés de 11x11 cm
Triez-les par couleur.

2. Mettez en place le dessus de la couverture
Etalez les carrés que vous avez choisis selon un motif qui vous plait. A ce stade rien n’est
faux ni juste.
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16 carrés de large sur 22 carrés de long.
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Apreés avoir dispose les carrés pour le dessus de la couverture, numérotez le rang du haut (1-16)
en utilisant de petites notes épinglées sur le tissu.

CNEN EIENENED = |7

8 ] |, L L i

o b = ;l“_ _l AN
C
D

Empilez les par rangées (de A a V)
Vous aurez 16 piles de 22 carrés.
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3. Coudre I'endroit de la couverture
Emportez les piles 1 et 2 a la machine. Prenez un carré de chaque pile, piquez-les a environ a4
inch du bord ou utilisez le pied de biche comme guide. (74 inch est le standard en patchwork,
mais pour ces couvertures, il est simplement important d’utiliser la méme largeur de couture
pour toute la couverture.
Continuez a coudre les carrés deux par deux jusqu’a ce que 22 paires de carrés soient
assemblés. Ne coupez pas le fil entre les paires, mais continuez a coudre de maniére
continue (cela s’appelle 'assemblage en chaine).
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Maintenant cousez les carrés de la pile 3 avec les piles 1 et 2 déja assemblées. (Voir le

dessin)
Puis ajoutez les carrés de la pile 4 aux rangs déja assemblés.
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Vous devez avoir une série de 4 rangées assemblées en chaine (4 carrés de large, 22 carrés
de long)
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Repassez les coutures en alternant la direction dans laquelle elles sont repassées (voir dessin)
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Vous avez maintenant un panneau mesurant 4 carrés de large et 22 carrés de long. Un quart
du dessus de votre couverture est prét. Continuez avec les rangs suivants pour faire au total 4
panneaux comme celui-ci.
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Repassez les coutures des panneaux de la maniére suivante : les panneaux des rangs 1-4 et 9-
12 vers le haut, et les panneaux des rangs 5-8 et 13-16 vers le bas. Assemblez maintenant a la
machine les 4 panneaux dans le sens de la longueur.

4. Préparez le dos de la couverture et le molleton
Repassez le dessus de la couverture
Coupez le molleton a la bonne taille, en ajoutant 5 cm de chaque c6té par rapport au dessus.

Coupez le dos de la couverture en ajoutant tout autour 10 cm par rapport au dessus en
patchwork.

5. Préparez la couverture pour faire les noeuds
Posez le dos de la couverture, I'endroit du tissu vers le bas.
Centrez le molleton sur le dos de la couverture.
Centrez le dessus en patchwork a I'endroit.
Lissez le dessus, toujours du centre vers I'extérieur. Avec une personne en face de vous, tirez
simultanément sur le dos pour enlever tous les plis.
Avec des épingles de sureté, fixez un carré sur deux a travers les trois couches. Veillez a
mettre les épingles parallelement au cété court de la couverture, car c’est de ce coté que vous

I'enroulerez pour faire les nceuds. Elle est plus facile a enrouler de maniére lisse si toutes les
épingles sont alignées.
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Coupez le molleton a la méme dimension que le dessus de la couverture.

Coupez le tissu du dessous de maniére a ce qu’il dépasse de 5cm tout autour. (Ce sera la
bordure de la couverture).

6. Nouer la couverture
Les trois épaisseurs sont fixées par du coton..
Un carré sur deux doit étre noué deux fois :
- le premier nceud sera serré Iégérement, pour éviter de faire des plis dans le tissu.
- le deuxieme nceud peut étre trés serré.
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7. Bordure
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Replier le tissu du dos qui dépasse contre le bord, de maniére a ce gu’il se pose bord a bord
avec le dessus de la couverture et du molleton (2.5 cm).
Repliez-le encore de 2.5 cm et épinglez. (Tous les bords du tissu sont entrés.)

V. V. VI

Le coin est rentré vers le bord du dessus de la couverture.

Repliez le bord du dessous vers le dessus du patchwork, selon les dessins I-lll ci-dessus
(2,5¢cm)

Repliez-le encore de 2.5 cm et épinglez. (Tous les bords du tissu sont entrés.)
Répétez ces étapes jusqu’a ce que la bordure soit entierement préparée sur les quatre cétés.
Piquez le long de la bordure comme le montre le dessin ci-dessus, en faisant particulierement
attention aux angles.
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